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Перечень коррекционных и психопрофилактических программ 

 
№ 

п/

п 

Название методики  Возраст 

детей 

Цель 

Мониторинг 

1.  Диагностика готовности детей к 

обучению в школе на начало года. 

(Составитель: методическое 

объединение педагогов-

психологов 

 г. Смоленска) 

6-7 лет Определение уровня 

развития основных 

психических 

процессов у детей 6-7 

лет 

2.  Экспресс-диагностика 

интеллектуального развития 

(под ред. Н.Я.Кушнир) 

3-7 лет Определение уровня 

развития основных 

психических 

процессов у детей. 

3.  Экспресс-диагностика в детском 

саду (под ред. Павлова, Руденко) 

«Генезис», Москва,2008. 

 

3-7 лет Определение уровня 

развития основных 

психических 

процессов у детей. 

4.  Психолого-педагогическая 

диагностика развития детей 

(под ред. Е.А.Стребелевой) 

3-7 лет Определение уровня 

развития основных 

психических 

процессов у детей. 

Адаптация к ДОУ 

5.  «Программа упражнений с 

детьми раннего возраста в период 

адаптации к ДОУ».  

(Составитель: В.И. Ковалева). 

Протокол №1 от 03.09.2014 

2-3 года Снижение 

эмоционального 

напряжения у детей 

раннего возраста в 

период адаптации к 

детскому саду. 

Социализация 

6.  «Развитие навыков общения у 

детей старшего дошкольного 

возраста». 

(Составитель: В.И. Ковалева). 

Протокол №1 от 03.09.2014 

5-6 лет Развитие навыков 

межличностного 

взаимодействия со 

сверстниками. 

 

Коррекционно-развивающие программы (эмоционально-волевая сфера) 

7.  Программа развития 

эмоциональной сферы детей 

4-7 лет Формирование 

эмоциональной 



дошкольного возраста с 

нарушением речи. (Составитель: 

В.И. Ковалева). 

Протокол №1 от 03.09.2014 

стабильности, 

коррекция отклонений 

в развитии 

эмоциональной сферы 

и социализация 

эмоций дошкольников 

с нарушением речи. 

Коррекционно-развивающие программы (познавательная сфера) 

8.  «Программа психологической 

подготовки детей к школьному 

обучению». (Составитель: В.И. 

Ковалева). 

Протокол №1 от 03.09.2014 

6-7 лет Развитие и коррекция 

интеллектуальной, 

эмоциональной и 

поведенческой сферы 

детей. 

9.  «Программа развития и 

коррекции интеллектуальной, 

эмоционально-волевой и 

поведенческой сферы детей 

старшего дошкольного возраста. 

5-6 лет Развитие психических 

процессов, коррекция в 

развитии 

эмоционально-волевой 

сферы. 

Профилактические программы 

10 «Развитие навыков общения у 

детей старшего дошкольного 

возраста» (Составитель: В.И. 

Ковалева) 

протокол №3 от 09.09.2009 

 

5-6 лет Развитие навыков 

межличностного 

взаимодействия со 

сверстниками. 

 

11  «Психологический тренинг для 

будущих первоклассников» (И.Л.  

Арцишевская) 

 

5-7 лет Психологическая 

подготовка детей к 

школе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


